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de la Presidenta

Me complace presentarles desde estas lineas la Memoria de Actividades 2008 de la
Fundacion Mario Losantos del Campo, con la que hemos querido sintetizar de forma
clara y fiel las principales acciones que hemos llevado a cabo en el Ultimo ejercicio, asi

como los resultados obtenidos.

El afio 2008 ha sido un periodo de intensa actividad, tanto a nivel nacional como
internacional. En el &rea de apoyo al enfermo, podemos destacar la firma de un acuerdo
de colaboracién entre FMLC y Parcesa, con el que damos un paso méas en nuestro
compromiso por difundir y sensibilizar a la poblacién en todo aquello relacionado con
el proceso de duelo. Este acuerdo ha permitido impulsar nuestro programa de “Grupos
de terapia para personas en duelo”, dirigido a quienes han sufrido la pérdida

de un ser querido, para ayudarles a convivir con su nueva realidad.

En esta misma é&rea, nuestro equipo de voluntarios ha continuado con sus labores de
acompafnamiento emocional a los pacientes hospitalizados en la Clinica SEAR. Gracias
al esfuerzo y la ilusién de estas personas, muchos enfermos han podido
disfrutar de compaiiia y afecto, mejorando notablemente su calidad de vida.

Con el fin de promover la mejora de la calidad asistencial, la Fundacién ha organizado
diversos cursos formativos en el area de la asistencia al profesional socio-sanitario. El
propésito principal de estos cursos es dotar a los cuidadores y profesionales sanitarios
de competencias y estrategias, para detectar y resolver las situaciones de estrés que

surgen en su trabajo diario con el enfermo.

Tampoco podemos olvidar nuestro compromiso con el avance de la investigacién médica,
materializado en nuestras becas para jévenes investigadores. Este afio, la Fundacion ha
prorrogado la ayuda econdmica a cuatro de los beneficiarios de las convocatorias anteriores,
tras evaluar sus progresos. De esta manera, los cuatro han continuado con sus
investigaciones en el area de la oncologia y las enfermedades neurodegenerativas.

En lo que respecta a nuestros proyectos sociales, cabe destacar la puesta en marcha de
un nuevo programa de becas en Kenia para la “Formacién de agentes de desarrollo”,
dirigido a jovenes brillantes con escasos recursos econémicos. Gracias a esta iniciativa,
los beneficiarios de las ayudas podrén recibir formacién académica para, en el futuro,
trabajar en Turkana y contribuir al desarrollo de la regién.
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Hemos seguido trabajando en el desarrollo de los proyectos emprendidos en anos
anteriores. A nivel nacional, colaboramos estrechamente con la Vivienda Hogar de Pelletier
de Ledn, ofreciendo apoyo escolar y reforzando la formacién de los menores acogidos.
A nivel internacional, contribuimos al desarrollo de la region africana de Turkana (Kenia)
con el centro de recuperacion nutricional y el dispensario médico, cuyas instalaciones

hemos mejorado para ofrecer atencion y asistencia sanitaria a la poblacion de la zona.

Finalmente, en La Paz (Bolivia), la biblioteca Mario Losantos del Campo y su programa
de implementacion educacional favorecen el crecimiento intelectual y humano a los nifios
y jovenes del barrio de El Tejar. Asimismo, hemos iniciado la construccién de una guarderia
que ofreceré a las familias de El Tejar un lugar seguro donde dejar a sus hijos pequenos

mientras los padres trabajan fuera de casa.
No quisiera despedirme sin antes expresar mi agradecimiento al Patronato, a nuestros
colaboradores, a todo el equipo de trabajo y a todos aquellos que, de una u otra manera,

formais parte de la Fundacion Mario Losantos del Campo.

Os animo a que sigamos trabajando juntos, para asi poder dar continuidad a los actuales

y futuros proyectos.

Un afectuoso saludo,

Irene Ucha Madorran
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“resentacion

La Fundacién Mario Losantos del Campo (FMLC) nace en marzo del afio 2000, cuando
la familia Losantos Ucha y un grupo de amigos deciden crear una entidad privada sin
animo de lucro, con el fin de cumplir con la voluntad de su fundador, D. Mario Losantos

del Campeo.

Desde sus inicios, FMLC ha tenido como objetivo prioritario el cuidado de la salud y la
educacion, eje de articulacion bésico y denominador comin de la mayoria de los proyectos

que promueve.

La Fundacién Mario Losantos del Campo esté clasificada como benéfico-particular de
caracter asistencial, por Orden Ministerial de fecha 1 de marzo de 2000. Se define como
una entidad sin &nimo de lucro que trabaja para contribuir en el desarrollo integral del
ser humano, mediante acciones especificas focalizadas en los &mbitos de la salud y la

educacion.

La vocacién de servicio, el compromiso social y la calidad han sido, y siguen siendo, la

base en la que se apoya la Fundacién.
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Objetivos

v areds de trabalo

Inspirados en el ejemplo solidario de la figura de Mario Losantos del Campo, nuestros

objetivos tienen un marcado carécter social y humano. Para lograr un cumplimiento eficaz

de los mismos, se han definido cuatro areas de trabajo desde las que se articulan diferentes

actividades cuyo objetivo central es siempre la persona. Dedicacion y calidad son los

rasgos que nos caracterizan en todos los &mbitos donde desarrollamos nuestra labor.

Objetivo general

La finalidad principal de la Fundacién es trabajar en el desarrollo integral del ser humano,

mediante acciones focalizadas principalmente en los &mbitos de la salud y la educacion.

De esta manera, pretendemos generar cambios que se traduzcan en una sociedad mas

justa.

ASISTENCIA AL
PROFESIONAL
SOCIO-SANITARIO

Objetivo 1

Contribuir a la
mejora de la
calidad socio-

sanitaria mediante

actividades

formativas que
mejoren las

relaciones

asistenciales.

>

APOYO AL
ENFERMO

Objetivo 2

Complementar la
asistencia medico-
sanitaria con
atencion
psicologicay
emocional a
enfermos y
familiares.

>

INVESTIGACION

Objetivo 3

Impulsar la
investigacion
cientifica en el
campo de la
oncologia y las
enfermedades

neurodegenera-
tivas.

PROYECTOS DE
DESARROLLO

Objetivo 4

Desarrollar
programas de
asistencia social, a
nivel nacional e
internacional.
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—structura

PATRONATO

organizativa

Es el méximo érgano de gobierno y representacién de la Fundacion Mario Losantos del

Campo. Realiza las funciones de gobierno, asesoria y supervision que guian el

funcionamiento de la Fundacién.

Presidenta

Dna. Irene Ucha Madorran

Dna. Eva Losantos Ucha

Dna. Irene Losantos Ucha

D. Mario Losantos Ucha

D. Carlos J. Diaz Vega

Dna. Catalina Méarquez Zamarrén
D. Camilo Rey Fernandez

D. José M? Riesgo de Pablo
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EQUIPO EJECUTIVO

Un grupo de profesionales cualificados integra el equipo encargado de poner en marcha
los proyectos y actividades que desarrolla la organizacién, siguiendo siempre los parametros

fijados por el Patronato.

Gerencia Dna. Ana Alcocer Mufioz
Profesionales socio-sanitarios / Apoyo al enfermo Dia. Sara Losantos Ucha
Comunicacién Dia. Eva Diaz Riobello
Secretaria Dna. Belén Carneiro Barra

Ademas de este equipo, FMLC cuenta con la colaboracién de un grupo de profesionales
expertos en las diferentes areas en las que desarrolla su actividad: formacién, investigacion

y psicologia, entre otras.
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Asistencia

al profesional socio-sanitario

Para FMLC, la calidad en la asistencia sanitaria es un derecho fundamental y para su
estimulo resulta imprescindible impulsar la formacion y la practica asistencial adecuada

de los profesionales de la salud, que son los actores principales del sistema sanitario.

Mediante su programa de Asistencia al Profesional Socio-sanitario, la Fundacién trata de
colaborar en la promocién de una cultura mas humana en el ambito de la sanidad,
proporcionando a los cuidadores y a los profesionales de la salud un conjunto de
competencias que les permitan gestionar las situaciones de estrés que les ocasionan

malestar en su rutina diaria.

Las actividades de este programa se planifican en base a dQS Obj@WOS

Dotar al cuidador de estrategias para prevenir el riesgo de estrés asistencial, a

través de programas de formacién.

Paliar el estrés asistencial en los cuidadores y profesionales socio-sanitarios, mediante

nuestros programas de apoyo psicoldgico.

Con esta doble finalidad, la Fundacién Mario Losantos del Campo organizé el afo pasado
un completo programa formativo, con contenidos flexibles, adaptados a las necesidades

y horarios de los profesionales participantes.

actividades

Salance oe
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CURSOS PARA PROFESIONALES SOCIO-SANITARIOS

Durante el ejercicio 2008, la formacién de los profesionales socio-sanitarios tuvo como
principal objetivo buscar el compromiso de cada uno de ellos con su propia salud a través

del auto-cuidado, para asi mejorar la calidad asistencial.

La Fundacién Mario Losantos del Campo ofrecid a este colectivo un programa didactico
especifico, que conjugaba formacion tanto a nivel técnico, como a nivel humano-emocional

y social.

Herramientas de coaching para situaciones dificiles y para la vida cotidiana
Docentes: |Raki Lascaray San Juan y Ana Baydn de Diego
Fechas: 18y 19 de enero de 2008

N° de asistentes: 13

Habilidades de comunicacién: el arte de tratar con el enfermo y la familia
Docente: David Anton Menéndez

Fecha: 15y 16 de febrero de 2008

N° de asistentes: 7

Saber sentir, saber vivir
Docentes: |Raki Lascaray San Juan y Ana Baydn de Diego
Fechas: 28 y 29 de marzo de 2008

N° de asistentes: 7

Prevencion del estrés y relajacion
Docente: Patricia Diaz Seoane
Fecha: 18 y 19 de abril de 2008

N° de asistentes: 9

Humor-Dolor
Docente: Begofia Carbelo Baguero
Fecha: 23 y 24 de mayo de 2008

N° de asistentes: 7

17

ADOVO

al enférmo

Sentirse acompanado en la enfermedad, o después de la pérdida de un ser querido, es
una fuente de consuelo, afecto y atencion fundamental para el paciente y para su entorno

familiar.

Por ello, desde su posicién social y como complemento a la asistencia médico-sanitaria,
FMLC ofrece programas de apoyo a todas las personas que se encuentran en estas
circunstancias, a través de dos lineas de accion: el Acompanamiento Emocional y la

Asistencia Psicoldgica en el Duelo.

ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL

A menudo las personas hospitalizadas sufren situaciones de soledad y angustia que, sin
un respaldo familiar adecuado, pueden empeorar su calidad de vida. FMLC es la
responsable de coordinar y supervisar este programa, en el que los voluntarios desempefan

una importante funcién, participando de manera altruista en la asistencia de los enfermos.

Durante el pasado afio, las labores de acompafiamiento emocional se dirigieron a los
enfermos crénicos y terminales con escaso o nulo apoyo familiar que se alojan en la
Clinica SEAR, situada en el kildmetro 16 de la carretera M-607 (carretera de Colmenar
Viejo).

La Fundacién atiende también las necesidades de los voluntarios, forméandoles y
coordinédndoles, mediante reuniones mensuales y actividades formativas y de ocio. Con
este fin, el afio pasado se elabord un programa pedagdgico adaptado a los horarios y
disponibilidad de los participantes. Este programa formativo constd de ocho charlas con

contenidos eminentemente practicos, orientados a cumplir dos compromisos esenciales:

Cubrir las necesidades formativas derivadas de la acciéon voluntaria, en un campo

tan especifico como el acompafiamiento emocional en un centro hospitalario.

Tender los puentes de conexién necesarios hacia el voluntario, para permitirle

mantener un lazo con la Fundacién y facilitar su seguimiento.
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El principal objetivo de estas charlas fue hacer de la formacién un instrumento accesible
a todos, que permitiera ejercer la funcién solidaria en las mejores condiciones. Para ello,
en 2008 se ofrecieron los siguientes cursos:

"Habilidades de didlogo emocional: silencio, reiteraciones y reflejo del sentimiento”
Docentes: Antonio Esquivias y Ana Baydn de Diego

Fecha: 9 de enero de 2008

N° de asistentes: 13

“Lenguaje no verbal”

Docentes: Antonio Esquivias e Inaki Lascaray
Fecha: 13 de febrero de 2008

N° de asistentes: 11

"¢ Cémo evitar la sobre-implicacion emocional?”
Docente: Rafael Jodar Sanchez

Fecha: 3y 4 de marzo de 2008

N° de asistentes: 12

“Cuando el no hacer ayuda: Normas y autonomia del enfermo”
Docente: Belén Marina Gras

Fecha: 12 de marzo de 2008

N° de asistentes: 14

“Acompafiamiento emocional a enfermos terminales”
Docente: Maria Soriano Cirugeda

Fecha: 31 de marzo y 1 de abril de 2008

N° de asistentes: 6

"Deteccidn y trabajo con distintas emociones: tristezas, pérdidas y dolor”
Docente: Sonsoles Rodriguez
Fecha: 9 de abril de 2008

N° de asistentes: 7

"Cuando los enfermos no son faciles”
Docente: Belén Marina Gras

Fecha: 6 y 7 de mayo de 2008

N° de asistentes: 12

19

"El humor como estrategia de relaciéon”

Docentes: Begofa Carbelo Baquero y Ana Bayén de Diego
Fecha: 14 de mayo de 2008

N° de asistentes: 7

"Disfrutando haciendo equipo”

Salida de voluntarios a la localidad de Rascafria
Docente: Patricia Diaz Seoane

Fecha: 6-7 de junio de 2008

N° de asistentes: 17

"Disfrutando haciendo equipo”
Salida de voluntarios a la localidad de Algete

Docente: Patricia Diaz Seoane
Fecha: 26-27 de septiembre de 2008
N° de asistentes: 15
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Listado de voluntarios que han colaborado durante el ano 2008 con FMLC:

. Rosa Alvarez Lozano

. Maribel Ares Lopez

. Dolores Cirujano Gutiérrez
. Susana Delgado Rodriguez
. Camino de Lera Otero

. Fernando Diez Espelosin

. Francisco Escudero Ahufinger
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. Cristina Esperilla Pérez

O

. Maria Luisa Fernandez Ferruelo

N
(@]

. Félix Ferndndez Rivas

—
—

. Maria Jests Gonzélez Jiménez

N
N

. Marie-Helene Hok Munier

N
w

. Clara Laina Pérez

N
~

. Maria Sierra Lépez Urbano

N
Ul

. Cristina Maldonado Rodriguez

N
o~

. Marivi Marticorena

N
~

. Nieves Martin-Ventas Lopez

N
[o¢]

. Isabel Mateo de la Cruz

. Isabel Mateos Villa

N —
[@ o]

. JesUs Morante Garcia
. Yolanda Nieto Diaz
. Pilar Ojeda Montero

N NN
w N =

. Mariela Olabarria Delclaux
. Pilar Ortega Martin

NN
(AT

. Josefina Perles Zaragoza

N
o~

. Maria Luisa Ramos Budino

N
~

. Maria Socorro Rescalvo Toledo

N
Qo

. Maria Teresa Rico Paya

N
O

. Maria del Carmen Ruiz Chueco

w
(@)

. Carlos Sabrido Fernandez
. Ingrid Staedke Schweickhardt
. Maria José Umbert Millet

w W w
w N =

. Soledad Velazquez Moreno
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ASISTENCIA PSICOLOGICA EN EL DUELO

Esta linea de ayuda profesional esta dirigida a las personas que se encuentran en proceso
de duelo por la pérdida de un ser querido. Su principal objetivo es apoyarles para que
puedan afrontar el dia a dia y convivir de forma normalizada con esa nueva realidad en
la que el ser querido ya no esté presente. Con este fin, la Fundacién organiza grupos de
psicoterapia de caracter gratuito, que se relinen semanalmente en la Fundacidn.

GRUPOS DE PSICOTERAPIA DE DUELO

Durante el ano 2008, se ha incrementado la demanda de este servicio de FMLC. En total,
se realizaron més de 50 valoraciones de casos que, segln sus circunstancias, fueron
integrados en los grupos de terapia de FMLC o remitidos a especialistas més adecuados.

Finalmente, la Fundacién atendié a 30 personas que, divididas en varios grupos, han
recibido terapias especificas para casos de duelo complicado y se han beneficiado de
la ayuda facilitada por los psicélogos profesionales de la Fundacion.

Psicoterapeuta: Dha. Maria Jesus Salvachua Algar

GRUPO 1
Comienzo: 13/12/2007
Finalizacién: 29/05/2008

GRUPO 2
Comienzo: 08/02/2008
Finalizacién: 25/06/2008

GRUPO 3
Comienzo: 11/11/2008
Finalizacién: 31/03/2009

GRUPO 4
Comienzo: 11/11/2008
Finalizacién: 31/03/2009
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Nvestigacion
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PSICOTERAPIA DE DUELO INDIVIDUAL

Este servicio se ofrecié en 2008 a un nimero limitado de personas que, por sus circunstancias
excepcionales, necesitaban una terapia individual. La decision de aceptar casos individuales
le corresponde al psicélogo y se ofertan sélo en el caso de que el tipo de pérdida no

pueda ser trabajada en grupo.

Psicoterapeuta: Dfa. Sara Losantos Ucha

medica

Fomentar el avance del conocimiento cientifico es uno de los grandes compromisos de
FMLC desde su nacimiento. Por este motivo, concede a los jovenes cientificos Ayudas
para la Formacion de Personal Investigador, con el objetivo de facilitar el desarrollo de
sus tesis doctorales en el drea de la Oncologia y de las enfermedades neurodegenerativas.

En 2008, el Comité Cientifico-Técnico de la Fundacién decidid prorrogar las becas de los
ganadores de la Convocatoria 2005: Ricardo Gargini, Barbara Martinez Pastor y Sergio
Sierra Dominguez; asi como la del ganador de la convocatoria 2007, Carlos Silvestre Roig.

Los cuatro jévenes presentaron en la Fundaciéon las memorias anuales de sus proyectos
y recibieron una evaluacion positiva de los progresos obtenidos. Asi, podréan disfrutar un
ano mas de las becas FMLC para continuar con sus investigaciones.

PROYECTOS BECADOS

Titulo de la tesis: Utilizacién del ARN de interferencia en el disefio de nuevas terapias
génicas contra el céncer

Autor: Ricardo Gargini

Centro: Fundaciéon Severo Ochoa. Centro de Biologia Molecular

Titulo de la tesis: Andlisis funcional del papel de la quinasa ATR en la supresién tumoral
Autor: Barbara Martinez Pastor
Centro: Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas (CNIO). Madrid

Titulo de la tesis: CoQ en el modelo de parkinsonismo del MPTP/MPP+
Autor: Sergio A. Sierra Dominguez
Centro: Centro Andaluz de Biologia del Desarrollo, CSIC

Titulo de la tesis: Anélisis de la progresién tumoral mediante inhibicién (RNAI) de
genes de competicién celular

Autor: Carlos Silvestre Roig

Centro: Instituto de Biomedicina CSIC. Valencia

Para garantizar la calidad y el desarrollo éptimo de nuestro programa de becas, la
Fundacion cuenta con el respaldo de un Comité Asesor Cientifico-Técnico. Formado por
cientificos de reconocido prestigio en el area de las Ciencias de la Salud, asi como por
expertos en la evaluacion de proyectos y personal investigador, este Comité realiza las
funciones de andlisis y valoracion de las propuestas.
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Los profesionales que han formado parte del Comité Cientifico Asesor FMLC durante
2008 son:

Dra. Margarita Barén Maldonado
Catedratica de Fisiologia. Universidad de Alcala. Miembro del Comité de Seleccién del
Programa Erasmus Mundus. Programas Méster.

Profa. Marta Duran Escribano
Profesora titular de Enfermeria. Miembro representante de Enfermeria en la Comisién
Europea de Bioética.

Dr. Joaquin Ortuiio Mirete
Catedréatico de Medicina (Nefrologia). Jefe del Servicio de Nefrologia del Hospital Ramon
y Cajal.

Dr. Francisco José Rubia Vila

Catedrético. Director del Instituto Pluridisciplinar de la Universidad Complutense de
Madrid. Miembro numerario de la Real Academia de Medicina y vicepresidente de la
Academia Europea de Ciencias y Artes.

Dr. Pedro de la Villa Polo

Catedratico de Fisiologia. Director del Departamento de Fisiologia. Universidad de Alcala.

“rovectos

20

“de desarrolo

Fieles a su compromiso social, los proyectos que FMLC desarrolla dentro y fuera de
nuestras fronteras tienen como objetivo mejorar las condiciones de vida de diversos
colectivos en riesgo de exclusion, llevando a cabo iniciativas en el ambito de la salud y
la formacion.

PROYECTOS NACIONALES

En Espana, FMLC ofrece apoyo a la formacién y asistencia de colectivos en situacion de

exclusién social.

LEON
Refuerzo extraescolar y actividades de ocio

Mas cerca de lo que creemos existen numerosos colectivos con graves carencias que
necesitan de nuestra ayuda. FMLC, en colaboracién con otras organizaciones con objetivos
afines, desarrolla proyectos a nivel nacional para ayudar a personas que se encuentran
en una situacién desfavorecida.

Actualmente, la Fundacion colabora con el Hogar Pelletier de Leén, donde se atiende
y ayuda a menores que, debido a sus circunstancias personales, sufren un retraso escolar
con respecto a su edad.

A través de un programa de refuerzo educativo, basado en una atencién personalizada
para cada caso concreto, se pretende lograr una mejor integraciéon de estos nifios y
jovenes. Dicho programa se complementa con una serie de actividades de ocio y tiempo

libre, cuyo objetivo es favorecer la socializacion de los pequefios.

Dirigido a: Menores que residen en la Vivienda Hogar Pelletier.
Entidad colaboradora: Nuestra Sra. de la Caridad del Buen Pastor - Hogar Pelletier.
Inicio: Mayo de 2005.

Estado del proyecto:  En ejecucién.
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PROYECTOS INTERNACIONALES

Las iniciativas que la Fundacién Mario Losantos impulsa a nivel internacional se focalizan
en regiones muy deprimidas de Africa y Latinoamérica, donde la escasez de recursos
sanitarios y educativos hace que resulte imprescindible una accién mediadora.

BOLIVIA

Implementacién educacional

El barrio de El Tejar constituye una de las areas mas deprimidas de La Paz. El 70% de sus

habitantes es de clase baja y cuenta con escasos recursos econdmicos, y entre su poblacién
infantil y juvenil es habitual que se den problemas como el retraso escolar, el abandono
de las aulas, una incorporacién prematura al mercado laboral o la caida en las redes de
delincuencia que invaden las calles.

Por esta razén, la Fundacion Mario Losantos y la Parroquia de El Salvador han centrado
sus esfuerzos en proporcionar a los menores de esta zona una alternativa a la vida de las

calles, creando espacios para su desarrollo intelectual y humano.

El proyecto de implementacién educacional pretende ampliar el fondo bibliografico y
multimedia de la Biblioteca Mario Losantos del Campo, construida en afos anteriores
por la Fundacion. El objetivo es contribuir al mantenimiento del centro, mediante la
adquisicién de material de lectura y equipos informaticos, y favorecer con ello un

crecimiento adecuado a las necesidades de los menores que acuden a él.

A esta labor se une la organizacion periddica de cursos de capacitacion sobre nuevas
tecnologias, asi como actividades que pretenden fomentar en los nifios el habito de la
lectura. En 2008 se celebré el Festival de Teatro y el Festival de Poesia y Oratoria, que
obtuvieron una gran acogida. La participacion en estos certdmenes estuvo abierta a todos

los centros escolares de la zona y se repartieron premios tanto a los alumnos ganadores

como a su correspondiente centro escolar.

Dirigido a: Nifos y adolescentes del barrio de El Tejar.
Entidad colaboradora: Parroquia de El Salvador de La Paz.

Inicio: Diciembre de 2006.

Estado del proyecto:  En ejecucion.
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Centro infantil Mario Losantos del Campo

En febrero de 2008 prosiguieron las labores de construccion del centro infantil FMLC, un
centro preescolar dirigido a los padres de familia de El Tejar que, con frecuencia, no
tienen dénde dejar a sus hijos mientras trabajan fuera de casa. Esto hace que los nifios
pequenos tengan que acompanar a sus madres al trabajo, muchas veces en mercadillos
al aire libre donde deben soportar las inclemencias del tiempo; o que éstas tengan que

dejar a sus hijos a cargo de personas no cualificadas.

Con este centro se pretende mejorar la atencion y el cuidado de los menores del barrio
de El Tejar, uno de los més deprimidos de La Paz, mediante la construccion y equipamiento
de un entorno seguro y cercano, donde los més pequefios puedan permanecer mientras

sus padres se encuentran trabajando.

El centro tiene previsto albergar a unos 85 nifos de entre 0y 6 afios, y ofrecer aprendizaje
a través de juegos, clases de Psicomotricidad y atencién pediatrica y dental, entre otros

servicios.

Dirigido a: 85 nifios, con edades comprendidas entre 0y 6 afos.
Entidad colaboradora: Parroquia de El Salvador.
[nicio: Marzo de 2007.

Estado del proyecto:  En ejecucion.
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KENIA

Guarderia-centro de recuperacién nutricional en Nayenae

Situado a unos 10 km de Lodwar (Kenia), Nayenae es un poblado donde residen unas 50
familias seminémadas, dedicadas principalmente a la ganaderia. Este proyecto tiene
como fin mejorar la salud y las condiciones de vida de los nifios de esta zona, mediante
la puesta en marcha y mantenimiento de un espacio donde los pequefios reciben educacién
basica y dos comidas diarias.

En el Ultimo afio, la guarderia se ha completado con la construcciéon de una nueva aula
y la reparacién de la antigua, de manera que los alumnos pueden repartirse entre las dos

segun sus edades y recibir clase en mejores condiciones.

También se ha pintado la fachaday el interior de la escuela, se han aumentado los servicios
sanitarios y se ha adquirido material didactico para los nifios, para impulsar su aprendizaje
y sus actividades ludicas.

Por Ultimo, se ha construido una casa nueva para el maestro y un sistema de distribucion
de agua con dos tanques de 5.000 litros para abastecer la escuela.

Dirigido a: Més de 70 ninos, de entre 3y 7 afios.
Entidad colaboradora: Comunidad Misionera de San Pablo Apdstol (MCSPA).
Inicio: Mayo de 2005.

Estado del proyecto:  En ejecucion.
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Construccién y mantenimiento de un servicio médico en Todonyang

Turkana es una region de Kenia con un largo historial de conflictos y guerrillas entre las
dos tribus que la habitan: los turkana y los dassenech. Debido a los enfrentamientos y a
la vida seminémada que llevan sus habitantes, la zona presenta graves carencias de
profesionales cualificados y los ciudadanos apenas tienen acceso a una atencién médica

bésica.

Cuando comenzd su actividad en Turkana, la Comunidad Misionera de San Pablo Apéstol
(MCSPA) afrontd en primer lugar la necesidad de generar asentamientos estables en la
regién, para que sus habitantes pudieran abandonar su modo de vida némada y pasar
a otro mas sedentario. Asi surgio la idea de construir en Todonyang un dispensario médico,

que MCSPA puso en marcha junto a la Fundaciéon Mario Losantos del Campo.

El objetivo de este dispensario es ampliar y mejorar los limitados recursos sanitarios de
que disponen los habitantes de esta region, pero también convertirse en un centro en
torno al cual pueda crecer una comunidad estable de habitantes, que contribuya a mejorar

el desarrollo de la zona.

Como parte de las acciones realizadas, se ha puesto en funcionamiento un consultorio
médico para la poblacién local y una clinica mévil en la zona de Todonyang -situada en

la frontera entre Kenia y Etiopia- que atiende los casos més alejados del centro.

Entre las acciones llevadas a cabo en 2008, destaca la compra de medicinas y material
necesario para el equipamiento del dispensario y la clinica mévil. Ademas, se han
organizado charlas mensuales sobre salud e higiene y una media de dos clinicas moviles

al mes, que han atendido a méas de 1.200 pacientes.

Dirigido a: Las tribus semi-némadas que viven en la zona.
Entidad colaboradora: Comunidad Misionera de San Pablo Apéstol (MCSPA).
Inicio: Febrero de 2007.

Estado del proyecto:  En ejecucion.
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Formacién de Agentes de Desarrollo

Hoy por hoy, la educacion universitaria en Kenia es un terreno reservado Unicamente a
una minoria de privilegiados que pueden pagar su matricula y desplazarse a las ciudades
donde se imparte. Por ello, en 2008 FMLC puso en marcha un programa de becas

universitarias, dirigido a jovenes kenianos con alto nivel académico y escasos recursos.

En la seleccién de los estudiantes se tiene en cuenta, ademas de su historial académico
y su compromiso de servicio a los demas, las necesidades de la regién de Turkana. El
area sanitaria es la disciplina en la que se estan especializando la mayoria de estos jévenes

que, en un futuro préximo, desarrollaran su labor en esta zona de Kenia.

Actualmente, ya han comenzado los preparativos para que uno de los estudiantes becados
pueda trasladarse a Todonyang, para colaborar como enfermero en el dispensario y

organizar una campana de salud e higiene buco-dental entre los habitantes de la zona.

Dirigido a: Estudiantes de paises en vias de desarrollo.
Entidad colaboradora: Comunidad Misionera San Pablo Apdstol (MCSPA).
Inicio: Octubre de 2008.

Estado del proyecto:  En ejecucion.
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Otras

actvidades

Al margen de sus cuatro areas fundamentales del trabajo, FMLC desarrollé puntualmente
durante 2008 otro tipo de proyectos, como los que se detallan a continuacion:

CONSERVACION Y RESTAURACION

A lo largo de 2008, la Fundacién ha mantenido su compromiso con la cultura y el arte,
colaborando en el proceso de rehabilitacion de la Capilla de los Santos Mértires Emeterio
y Celedonio de la Catedral de Santa Maria de Calahorra (La Rioja).

La rehabilitacion del edificio, iniciada en 2006, ha entrado ya en la tercera fase del proceso
de restauracién. Entre las mejoras realizadas el afo pasado destaca la rehabilitacion de
los arcos de las ventanas y las pilastras, y la retirada de los lienzos que ocupaban gran
parte de las paredes laterales, para sanearlas. Asimismo, se han restaurado tres lienzos
del siglo XVIII, obra de Juan Begés, que decoraban la capilla y representan diferentes
milagros atribuidos a San Emeterio y San Celedonio a modo de exvotos.

Las labores de rehabilitacion han sido realizadas por los mismos restauradores que
anteriormente se encargaron de la recuperacién del retablo, la cipula y las pechinas de
la capilla. El presupuesto destinado a esta labor durante 2008 ha sido de 40.130 euros.

BECAS A ESTUDIANTES EXTRANJEROS

Dentro de sus ayudas a la formacion, FMLC continué financiando en 2008 los estudios
del seminarista brasilefno Marcus V. Brito de Macedo.

Durante los ultimos afios, Marcus ha compaginado sus estudios de Teologia en la
Universidad de Navarra con un doctorado en Relaciones Institucionales, ordenandose
didcono en Pamplona el 13 de diciembre de 2008.
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A continuacion, hacemos balance de la informacién econdémica de la Fundacién a lo largo
del afo 2008. Los ingresos del afio ascendieron a la cantidad de 493.907,03 euros que
representa un incremento de un 11% respecto al ano 2007, y viene a soportar la tendencia
alcista de la organizacién en los Ultimos afios.

Otros ingresos
1%

Ingresos por
colaboracién

3%

Subvenciones,
donaciones y legados

96%

Los gastos también han experimentado un aumento de alrededor de un 6,5% con respecto
al ejercicio anterior, siendo la cifra total de gastos en 2008 de 502.139,56 euros.
En cuanto a la distribucion del gasto por areas, destaca el incremento del area de Proyectos
de Desarrollo.
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AUDITORIA EXTERNA

La Fundacién Mario Losantos del Campo se somete anualmente y de manera voluntaria

a un proceso de auditoria y revisién de cuentas externo, como muestra de lealtad y

transparencia en nuestra gestion.

[

SO D6 MITCRA DF CRENTAS ANUALES
mehmmmﬁmﬂﬂmm
mpiais e cmidem aitlnhe d FUNDACION MARID LoRANTOS DEL

il |
I L cuems aniisey S8, b T T al Perres
= Fimdacdon kol sglounds o (10 Genes o aprstacn por ol Faa

W Dagiescsr Timallio Querls &6 cibely Pes Dicteea, 6s moji) compdermie
Pty cowens meiiiin SoHe fotniie srmes selibe par e e Al e e
ey poepiairations. E= n sos 15 g 10 eetdull ' Aspmees sSemenitty (5 W Tt o
S MSNUE R crmiabies” s= rodonm @ kalence e sy b S

TR skt o T ghe wyies e SO0M, Mesha e tssistn) i
| Eei v W ST (e O w2 003, Ton fesli [ ]
‘e 3008 st idoe de adicktorls scuite e e oo aneses ol mjirdios
ENIT o il Aem eEpIOEETES U Ui e

%E eaty L m';-?""'“m Hmmn

g PR LT ]
:mmm LoSANTOR DEL . W3 cliimrboig it SO0R 5 om i
TenLAg e e GEEUCiree § S8 e rAcuises cfeRrOTE § Esbiiees dlimes 5l
Eremn Sl i at dcte Yoty orllesm e e 2T
EfpeTa porY B WPEERLICR ¢ carpeRmstly mhessds e —erfiends o
Mﬁ;mﬂm-ﬁmm-mm“

g

%i

's
ol

-

Mﬁdﬂﬂﬁlﬂ:r.{m.ﬁ

Saues Dhprucia, (N1 SEN0 AT,
Febdtlunis #0350 85 T Fiasy 003 00 0 38 rmmm

BALANCE ABREVIADO AL CIERRE DEL EJERCICIO 2008

N° CUENTAS

226,227, (228)

4709

570, 572,
541,546

NOTAS de

ACTIVO la MEMORIA Euros

I. Inmovilizado intangible. 0,00
[I. Bienes del Patrimonio Histdrico. 0,00
[Il. Inmovilizado material. 6,13 7.786,00
V. Inversiones inmobiliarias. 0,00
V. Inversipnes en empresas y entidades del grupo 000
y asociadas a largo plazo. '
VI. Inversiones financieras a largo plazo. 0,00
VII. Activos por impuesto diferido. 0,00

I. Activos no corrientes mantenidos para la venta. 0,00
|I. Existencias. 0,00
lll. Usuarios y otros deudores de la actividad propia. 0,00
IV. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar. 0,79
V. Fundadores por desembolsos exigidos. 0,00
VI. Inversiones en empresas y entidades del grupo y 000
asociadas a corto plazo. '
VII. Inversiones financieras a corto plazo. 0,00
VIII. Periodificaciones a corto plazo. 0,00
IX. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes. 120.684,26
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N° NOTAS de Euros
CUENTAS PATRIMONIO NETO Y PASIVO la MEMORIA
APATRIMONIONETO 7874378
A-1) Fondos propios 9 78.743,78
|. Dotacién fundacional 74.798,42
100 1. Dotacion fundacional. 74.798,42
2. (Dotaciéon fundacional no exigida) 0,00
1131 |I. Reservas. 12.177,89
Ill. Excedentes de ejercicios anteriores.
IV. Excedente del ejercicio (8.232,53)
A-2) Ajustes por cambio de valor. 0,00
A-3) Subvenciones, donaciones y legados recibidos. 0,00
B)PASVONOCORREENTE 000
. Provisiones a largo plazo. 0,00
Il. Deudas a largo plazo. 8 0,00
1. Deudas con entidades de crédito 0,00
2. Acreedores por arrendamiento financiero. 0,00
3. Otras deudas a largo plazo. 0,00

lll. Deudas con empresas y entidades del grupo

. 0,00

y asociadas a largo plazo.
IV. Pasivos por impuesto diferido. 0,00
V. Periodificaciones a largo plazo. 0,00

|. Pasivos vinculados con activos no corrientes

mantenidos para la venta. 0,00
ll. Provisiones a corto plazo. 0,00
lll. Deudas a corto plazo. 0,00
1. Deudas con entidades de crédito. 0,00
2. Acreedores por arrendamiento financiero. 0,00
3. Otras deudas a corto plazo. 0,00

IV. Deudas con empresas y entidades del grupo
X 0,00

y asociadas a corto plazo.

412 V. Beneficiarios-Acreedores 38.785,64
VI. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar. 10.941,63
i 1. Proveedores. 0,00
47’5, Z?’é 2. Otros acreedores. 10.941,63
VII. Periodificaciones a corto plazo 0,00
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CUENTA DE RESULTADOS ABREVIADA
CORRESPONDIENTE AL EJERCICIO TERMINADO EL 31 DE DICIEMBRE DE 2008

N°
CUENTAS

720
723

726

650, 651,

652
653

640, 642
62,778
682

766, 769

Nota
1. Ingresos de la entidad por la actividad propia.
a) Cuotas de usuarios y afiliados
b) Ingresos de promociones, patrocinadores 11

y colaboraciones.
) Subvenciones, donaciones y legados de 12
explotacién imputados a resultados del
ejercicio, afectas a la actividad propia.
d) Reintegro de subvenciones, donaciones y legados.
2. Ayudas monetarias y otros.

a) Ayudas monetarias. 11
b) Gastos por colaboraciones y del érgano de 11
gobierno.

c) Reintegro de ayudas y asignaciones.
3. Ventas y otros ingresos ordinarios de la actividad mercantil.
4. Variacién de existencias de productos terminados
y en curso de fabricacién.
5. Trabajos realizados por la entidad para su activo.
6. Aprovisionamientos.

7. Otros ingresos de explotacion
a) Ingresos accesorios y otros de gestién corriente
b) Subvenciones, donaciones y legados de explotacion
imputados a resultados del ejercicio afectas a la
actividad mercantil.
8. Gastos de personal. 11

9. Otros gastos de explotacién. 11
10. Amortizacién del inmovilizado.

11. Subvenciones, donaciones y legados de capital
traspasados al resultado del ejercicio.

a) Afectas a la actividad propia.

b) Afectas a la actividad mercantil.
12. Excesos de provisiones.
13. Deterioro y resultado por enajenacion de inmovilizado.

14. Ingresos financieros.
15. Gastos financieros.
16. Variacién de valor razonable en instrumentos financieros.

17. Diferencias de cambio.

18. Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos
financieros.

(Debe) Haber
Euros

490.873,54
2.080,00
13.150,00

475.643,54

0,00
(314.499,70)
(310.557,18)

(3.942,52)

0,00
0,00

0,00

0,00
0,00
0,00
0,00

0,00

(88.406,46)
(96.049,52)
(3.183,88)

0,00
0,00
0,00

0,00
0,00

3.033,49
0,00
0,00
0,00

0,00

20. Impuestos sobre beneficios.
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Comunicacion

A través de los medios de comunicacién, la Fundacién cumple con sus principios de
transparencia, manteniendo informados de sus servicios y actividades diarias a socios,
voluntarios y publico en general. Gracias a las nuevas tecnologias, las personas interesadas
en nuestra labor pueden estar permanentemente informadas de las novedades de FMLC,
a través de su pagina web (www.fundacionmlc.org) y de la recepcion via E-mail de sus
boletines electronicos (Newsletters).

PAGINA WEB

La pagina web de FMLC es un medio de comunicacion en constante actualizacién. Durante

/

el ejercicio de 2008, hemos seguido renovando los contenidos y datos en la plataforma

www.fundacionmlc.org para hacer participes de nuestras actividades a colaboradores,

voluntarios, profesionales socio-sanitarios o a cualquier persona interesada.

En nuestro Centro de Informacién, los internautas pueden acceder a las Ultimas noticias
relacionadas con la Fundacion y descargar los Ultimos boletines de noticias. Con una
navegacion facil y répida, la pagina web ofrece toda la actualidad, actividades, publicaciones
y servicios de FMLC.

-
®
O
O
O

NEWSLETTERS

Una de las novedades del ltimo afio ha sido la digitalizacion de nuestro resumen mensual
de noticias, gracias al boletin electrénico. La rapidez, agilidad y el uso cada vez mas
extendido del correo electronico nos ha hecho dar un paso adelante para poder ofrecer

a nuestros lectores un boletin cargado de noticias, fotografias y enlaces.

La Fundacién edita mensualmente cada una de las Newsletters y se las hace llegar via
E-mail a més de 400 contactos.

Ademas de estas dos vias de comunicacién, FMLC ha renovado su imagen corporativa,
reemplazando el tradicional arbol que nos ha distinguido desde el ano 2000 por un
simbolo més personal y estrechamente vinculado a la figura de su fundador: la firma de
D. Mario Losantos del Campo.

Comun
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FMCL también ha realizado campanas de informacién a medios digitales de gran audiencia, El Almanaque, 14 de junio de 2008: “La Fundacién Mario Losantos del Campo y Parcesa
mediante la redaccién y posterior envio de notas de prensa, asi como envios de mailing. inician acciones para apoyar a las personas afectadas por procesos de duelo”

Dentro de su campana de 2008, destaca la insercién periddica de anuncios en las Bureau de Prensa, 16 de junio de 2008: “Parcesa y La Fundacion Mario Losantos inician
publicaciones “Siete dias” y “La Plaza”. Estas revistas, con una tirada local y especifica acciones para apoyar a las personas afectadas por procesos de duelo”

para la zona norte de Madrid, nos han permitido llevar a cabo una eficaz difusion informativa
Grupo Jubilo, 17 de junio de 2008: “La Fundacién Mario Losantos del Campo y Parcesa

y publicitaria entre nuestro publico objetivo.
apoyan a los afectados por procesos de duelo”
Al mismo tiempo, el Patronato de Salud del Ayuntamiento de Alcobendas también ha
contribuido a la difusion de las actividades de FMLC, a través de la publicacion de una
resefa en la revista “Siete Dias” (14 de noviembre de 2008, pagina 10) sobre las terapias JULIO

de duelo de la Fundacion.

Larioja.com, 3 de julio de 2008: "De la calle Mayor a América”

En cuanto a la relacién con los medios de comunicacion digitales, estas han sido las

publicaciones y los titulares mas significativos del afio 2008:

FEBRERO

Larioja.com, 25 de febrero de 2008: “Mejoras con devocién”

MARZO

Tribuna sanitaria, marzo de 2008: “La cultura del auto-cuidado” (un reportaje de cuatro

paginas sobre las | Jornadas de Cuidados al Cuidador”

JUNIO

Ecodiario, 13 de junio de 2008: “La Fundacion Mario Losantos del Campo y Parcesa

apoyan a las personas que no superan la pérdida de un ser querido”

Ser Responsable, 13 de junio de 2008: “La Fundacién Mario Losantos del Campo y Parcesa

apoyan a las personas que no superan la pérdida de un ser querido”

Discapnet, 13 de junio de 2008: “La Fundacion Mario Losantos del Campo y Parcesa

apoyan a las personas que no superan la pérdida de un ser querido”
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—-INanclacion

La empresa MAORI EUROPEAN HOLDING, propiedad de la familia Losantos Ucha,
constituye la principal fuente de recursos y el principal benefactor de la Fundaciéon Mario
Losantos del Campo. EI 83% de los ingresos obtenidos por FMLC durante el ejercicio
2008 han procedido de esta compafia.

Junto a ella, otras empresas y particulares eligen nuestra Fundacién como depositaria
de sus aportaciones para colaborar en nuestros proyectos sociales. Su contribucién, ya
sea puntual o periddica, ayuda a aumentar los recursos materiales que permiten afrontar
con éxito los objetivos marcados en pro de la salud y la educacién.

Esta es la relacién de las principales empresas que han colaborado con la Fundacién
Mario Losantos del Campo durante el ejercicio 2008:

AM LOCALES PROPERTY MONLUX, S.A.
N AGRICOLA EL COMUN, S.A. OBRA SOCIAL "LA CAIXA"
= COOT ARQUITECTOS PARCESA
ERALAN, S.A. TOGEX, S.L.
FONDO COLECTIVO DE AHORRO VISIONLAB
FUNDACION PADRE ARRUPE VIVIENDAS EDIVAL

FUNDACION HISPANICA - GRUPO BANCO POPULAR  UNIBAIL RODAMCO SPAIN, S.A.

anclacion

Ademas de estas empresas, existen numerosos donantes que colaboran de forma individual
con los proyectos de FMLC, pero que prefieren preservar su anonimato.

A todos ellos, queremos expresarles desde estas péaginas nuestro més sincero
agradecimiento.

-
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